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presente trabajo analiza el comportamiento de la ciencia sobre los estudios
de prdcticas médicas tradicionales centradas en la parteria que actualmente
conservan diferentes grupos étnicos. Se realizé una revision de articulos cientificos
en las bases de datos Scopus, WOS y ScienceDirect, Ebsco, ProQuest, Redalyc, Scielo,
DialNet entre los afios 2017 al 2022. En la actualidad la parteria es una prdctica de
resistencia cultural que estd a la espera de ser rescatada y tenida en cuenta dentro
de las técnicas de aprendizaje médico occidentales.
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1. Introduccion

I rastreo de informacién y andlisis de diferentes articulos centrados en la parteria, han marcado el camino de

la investigacion, el cual permite identificar desde la perspectiva de la educacién informal c6mo las parteras
desde tiempos inmemorables han marcado rutas que permitan visualizar, conocer y experimentar las
caracteristicas humanas del embarazo, parto y puerperio. Desde tiempos inmemorables las parteras han cumplido
una labor fundamental en la vida de los pueblos y comunidades, han cumplido la labor mas importante para el
ser humano, traer al mundo nifios y nifias sanos, las familias se apoyan en dichos conocimientos, construi
través del tiempo; esta experticia permite hacerlas conocedoras de una historia, del saber trasmitido de
intergeneracional, a pesar del tiempo, los procesos de asimilacién cultural y el etnocidio, ha logrado

trasciende y se vislumbra desde otros ojos, desde otras realidades, desde la misma esencia de
familia, comunidad, pueblo o aldea.
En algunas comunidades étnicas las parteras son consideradas como sabedoras en muc

actual: el mal de ojo, la volteada del cuajo que traen sintomas como fiebres, dafio degst
pueden variar de nifio a nifio, la mayoria de las veces requiere rituales religiosos para

rtas e tema. El presente
de la P®rteria que resiste
tamiento de maultiples
en general, estas confian en lo

trabajo busca conocer, la postura de la medicina occidental frente a la practicaa
y debe ser reconocida como patrimonio cultural. Las parteras marcan rutg
enfermedades, no solo de las maternas y su descendencia, sino de la co
que ellas saben, exaltan ese conocimiento pasando de voz a voz en su co

El analisis toma como referente varios articulos cientificos que se c€
evidencia como desde la medicina occidental es visto, y se exalta
pueblos y la transferencia de saberes que se han construido, de co
afios. Es el didlogo generacional fundamental para la materna y su be
la cultura, es la transferencia de saberes para que las futura dresy
reconocimiento de practicas ancestrales.

2. Método

Para el desarrollo de esta investigacion se rastre
llevo a cabo en diferentes bases de datos: Sco y ScignceDirect, Ebsco, ProQuest, Redalyc, Scielo, DialNet;

Fan en la parteria tradicional, se
cias de vida, la historia de los
reconstruido con el pasar de los
es el trato humanizado y respetuoso de
familias adquieran sentido a través del

sde la perspectiva de la comunidad cientifica sobre las
tificar esos conocimientos ancestrales, practicas, técnicas que
n respecto® un parto con médicos y enfermeras en el servicio de salud
convencional. Es preciso enunciaficomo logmenciona Valles citando a MacDonald y Tipton (1999) que, “los

on de registrar el mundo social (...). (p. 120)

informacidn se ha logrado identificar varios articulos cientificos que
tivo, postura de gestantes, experiencias tradicionales del parto con matronas
; asi como analisis de partos en diferentes centros médicos con enfermeras

incluye aquellas cosas hech
A través del proceso de
traen consigo un analig

Paraelr inT8macion se realiz6 una busqueda exhaustiva, en donde se extrae a partir de la informacion
revisada, el manejo que le dan las parteras tradicionales al proceso de gestacion, alumbramiento y

ecciono la informaciéon requerida, se identificé a través de la misma su pertinencia para el proceso
; los articulos sobre parteria pueden existir muchos realizados por diferentes investigadores, pero
Qcllos que se centren en el andlisis sobre cdmo se vislumbra la postura de la comunidad cientifica sobre la
ateMion de las parteras tradicionales en un ambito médico son escasos, lo que demuestra la relevancia del
proceso investigativo.

Este proceso de rastreo de informacion facilit6 la identificaciéon de apuestas metodoldgicas relacionadas con
el objeto de estudio, fundamentos tedricos y principales hallazgos relacionados con la materia en estudio. Con
respecto a la metodologia, se describen los enfoques, disefos, técnicas e instrumentos, poblacion, y forma de
procesar los datos. También se tiene en cuenta las variables de anilisis, asi como las categorias, el problema de
la investigacidn, el objetivo y las principales conclusiones, a partir de alli se seleccion6 que articulos vincular al
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analisis y cudles se desestimaron al no corresponder con el objeto de estudio. Este proceso permitié reunir los
datos acordes a las necesidades de la investigacion, la revision del articulo se hace de una manera minuciosa y
permite extraer la informacién adecuada y necesaria para los fines que persigue.

3. Resultados

Teniendo en cuenta la busqueda de articulos y el analisis de los mismos, se logra visualizar el amplio espectro de
investigacion sobre la parteria, las tematicas mas abordadas son la resistencia de este conocimiento ancestrgl
la lucha ante las entidades cientificas para ser reconocidas y sobre todo identificadas como talento human
los servicios de salud. Tal como se mencion6 en parrafos anteriores, ellas no solo cumplen un papel fun
durante el parto, sino que atienden otras enfermedades de las personas de sus comunidades por medio
conocimientos en otras areas.

Dentro de los articulos encontrados se logra visualizar las estrategias cominmente usadas po
para la atencién del embrazo, se encuentran acciones encaminadas a comprender este prg
;Quiénes son las parteras Munduruku? Pluralismo médico y autoatencién en el parto domici
en Amazonas, Brasil, especifican que,

(...) agarrar la barriga consiste en masajear y palpar el vientre con aceites ve

aloja en el vientre,
ara ser palpada

durante los masajes, se describe como una especie de fuerza responsal y vida de las mujeres.
El desplazamiento de la madre del cuerpo fuera de su lugar puede c3 ‘ des y muerte. Cuando
se siente malestar, dolor de cabeza, fiebre, mareo, dolor abdomina gigiac ca o dolor en el cuerpo, lo
primero que hacen las mujeres Munduruku es buscar a alguien que |cQBarre la barriga para comprobar si
la madre del cuerpo esta en su lugar. De manera complementa es también pueden hacer uso de
infusiones y “remedios de la selva”. Durante el embarazo, la ma erpo se desplaza para dar lugar al

bebé. Por eso, las mujeres van con alguien que les agarre la barr g Las primeras en confirmar el embarazo
son las que saben agarrar la barriga. (Paiva Dias-Scope

Otras de las caracteristicas encontradas en los artic
puerperio de las mujeres, pero también se ha lograd i

Como se mencionod anteriormente la
por lo tanto a lo natural, al ser una

fisico, psicolégico. Se trabaja dentro de un espacio fisico al que
llama intimo y seguro, como asa de areja. Hacen uso de plantas con el conocimiento de los ciclos
lunares y los cuatro elementd: tierra,guego, aire, agua. Utilizan el rebozo como herramienta para abrazar,
mecer, sostener, apretar; el t ra calentar el itero y el cierre de cadera como una manera de cerrar
un ciclo y disponer al a crianza. (Izquierdo y Pifién, 2020-2021, p. 183)

Teniendo en cuenta lo an gutoras Motta-Leon et al. (2020), se refieren a unas practicas con hierbas
medicinales las cuale X tener en cuenta los servicios biomédicos, dado que, desde el punto de vista
ancestral estas tie = procesos curativos y facilitarian el manejo de pacientes desde otra perspectiva

bas y'extractos de origen vegetal es una préctica habitual en la parteria. Esta actividad no se
cion y el parto, también comprende desde la menarquia hasta la menopausia, abarcando

de parto y prevencion de la hemorragia posparto. Esta practica en particular deberia ser estudiada

os profesionales sanitarios, pues representa una fuente valiosa de conocimientos para el desarrollo
de medicamentos y aprovechamiento de sustancias de origen natural que puedan ser utilizadas durante el
embarazo con un minimo de riesgos para la madre y el bebé. (Motta-Leo6n et al., 2020, p. 32)

De esta manera Botteri y Bochard (2019) especifican en su investigacion Saberes que conectan con el poder
durante el parto: la parteria tradicional en Morelos (México), que las plantas medicinales son usadas antes del
parto y en el parto, asi lo mencionan: “Después del parto también se usan plantas medicinales como el zoapatle,
que ayuda a que salga la placenta o a detener la hemorragia” (p. 129). También el uso de las plantas es reconocido
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por las parteras tradicionales en Brasil donde su experiencia facilita el uso del avance del parto, ya que como se
aclara a continuacién:

Ha técnicas que incluem os saberes relacionados ao uso de plantas medicinais para impulsionar a dor de
parto ou para fazer cessarem outras dores, manipulacdo do corpo do bebé no ventre (puxar), posicdes e
recomendacgdes de consciéncia corporal durante o parto para um bom desfecho. (Oliveira et al., 2019, p. 89)

Es por esto que Ordinola, Barrera, Gamarra, Rascon et al. (2019) en su articulo Creencias y costumbres, de

335); asi mismo como lo expresan Muioz et al. (2012) citado por Jiménez y Ponce (2019) en su articulo C
del embarazo: el caso de las parteras Tseltales en Chiapas, México “sugieren a la gestante el consumo de ci
alimentos y el uso de plantas medicinales, tanto para infusién como bafios” (p. 203).

En cuanto al proceso metodolégico de los articulos analizados la mayoria de investigag
cualitativo en el cual la mayoria de trabajos de investigacién usan la entrevistas a las protag
madres gestantes, se visualiza desde la narrativa recogida la labor que realizan durante el

degftpo

partera para este momento, asi como también se hace referencia a las estrategias
las futuras madres desde el momento en que se dan cuenta que estan en estado d
dieta, se evidencia como ellas desde sus conocimientos ancestrales facilitan llev no de los momentos de
manera mas agradable para las futuras madres. Desde esta perspectiva lo lizados parten de las
experiencias propias de las parteras, asi como de las mujeres atendidas pg sta informacidon se obtiene por
medio de la entrevista como medio de recoleccion de informacion directa ’ :

es una técnica que la define como:

(...) un constructo comunicativo y no un simple registro de di
no son asf preexistentes de una manera absoluta a la operacié
constituyen un marco social de la situacién de la entrevista. El dis

toma que seria la entrevista, sino que
I'so aparece, pues, Como respuesta a una

de los interlocutores (entrevistador y entrevista
investigador realiza una entrevista diferente
temay, lo que es mas importante, segin se
a cabo de una manera efectiva idonea par

Es por estarazoén que la entrevista com
a continuacion en la siguiente tabla qu
centrados en su enfoque y técnica e i

abla 1. Analisis articulos

Titulo del articulo utores Ao de la Enfoque Técnica e instrumentos
publicacién
(POR QUE LA PARTERIA ES U R [zquierdo y 2021 Cualitativo Entrevista y observacion

NCIA? Pifién directa
El-kotniy 2017 Cualitativo Entrevistas y observacion-
DE Ramirez- participante
DE LA Pérez
TERAS MUNDURUKU? Paiva Dias- 2018 Etnografico La observacidon participante,
AUTOATENCION EN Scopel y el levantamiento de
ELP ICILIARTO ENTRE INDIGENAS Scopel genealogias, el registro de
AMAZONAS, BRASIL narrativas y entrevistas.
ONECTAN CON EL PODER Botteriy 2019 Etnografico Observacion participante y
EL PARTO: LA PARTERIA Bochar cualitativo entrevistas.
ICIONAL EN MORELOS (MEXICO)
APORTES DE LA PARTERIA TRADICIONAL Motta-Leon, 2020 Cualitativo Revision de articulos
L EJERCICIO DEL CUIDADO MATERNO- Ardila-Roa
RINATAL EN COLOMBIA: UNA VISION y Becerra-
INTERCULTURAL DEL FENOMENO Pabén
PANORAMA ACADEMICO Y POLITICO QUE Carvajal, 2018 Cualitativo Revision de articulos
ENFRENTAN LAS PARTERAS TRADICIONALES Gomez, académicos, documentos
EN AMERICA LATINA Restrepo, técnicos y normativos
Varela,

Navarro et al.
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AS PARTEIRAS TRADICIONAISE A Oliveira, 2019 Cualitativo Entrevistas
MEDICALIZACAO DO PARTO NA REGIAO Peralta y
RURAL DO AMAZONAS Sousa.
CREENCIAS Y COSTUMBRES DE MADRES Ordinola, 2019 Cualitativo con Entrevista en profundidad y
Y PARTERAS PARA LA ATENCION DEL Barrena, muestreo de grupos focales
EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO EN EL Gamarra, cadena
DISTRITO DE HUANCAS (CHACHAPOYAS, Rascon,
PERU) Corroto etal.
CUIDANDO DEL EMBARAZO: EL CASO DE LAS Jiménez y 2019 Cualitativo Entrevistas
PARTERAS TSELTALES EN CHIAPAS, MEXICO Ponce Etnografico
PARIRY CUIDAR DESDE LA ORALIDAD DE UN Amaya, 2019 Cualitativa de Entrevista a profundi
SABEDOR Y PADRE DE LA COMUNIDAD U'WA Moreno y tipo descriptivo Relato biografico
Barragan con enfoque

fenomenoloégico

Fuente: elaboracién propia, 2022

La revision de estos articulos permite visualizar la postura de muchos autores ¢ eecto g¥la parteria
deTasgestantes, los
conocimientos y explicaciones propias de las parteras con respecto a su actuar, ca 0 es paNcular, cada madre

del cuerpo, asf como el apoyo de la familia indispensable para un parto art
que mas se dejan visualizar en cada uno de los articulos, el procesgade co
mareca la diferencia con respecto al trato recibido en los servicios de e

s estrategias son aquellas
imiento ancestral de las parteras
vencional.

4. Discusion

En cuanto al rastreo de informacion el aborda]e de la teg g se ha Wgrado en la seleccion de articulos que

 al manejo de la parteria ancestral, pero sobre

en muchos pueblos del mundo conservan esta p gl mite tener otra perspectiva con respecto a lo
que es un parto humanizado, y, como las part es ancestrales con sus conocimientos especificos
trasmitidos de generaciéon en generacion, lo un proceso que para muchas mujeres es demasiado

a el cual segtn las narrativas extraidas de los articulos
se torna armonioso.

Desde el analisis de los articulo
indispensablemente trabajan y angflzan el comportamiento de la comunidad cientifica frente a la parteria, se
puede especificar que desde las le aciones en muchos paises ain no se tiene en cuenta este proceso
ancestral para hacer parte del part los canones tradicionales biomédicos como Carvajal et al. (2018) a
continuacion expresan:

@ eflq@ada en varios asuntos. Es un tema que poco se mencionay es pertinente analizar.

s dendmina, ya que hacen una marcada diferencia de los términos parteras profesionales
lonal birth attendece (TBA), lo que en la practica excluye a las segundas del prestigio con

expresan Botteri y Bochar (2019) citando a Davis Floyd (1992) que:

tradicional es un modelo que garantiza una atencion integral sustentada en la escucha del
e refuerza el empoderamiento de las mujeres y da valor a su experiencia personal a través de
nta disparadora: “; T4, qué quieres, mamita?”. Esta modalidad de trabajo de fortalecimiento fisico

ocional, mediante una escucha profunda de la mujer que revalora la decisién de la madre, marca la
diferencia respecto de la atencion de tipo médico asistencial, donde la decision del parto queda s6lo en
manos de los médicos y el personal sanitario. (Botteri y Bochar, 2019, p. 128)

Y como afirman Izquierdo y Pifién (2021) “si bien las parteras son respetadas y reconocidas en su comunidad,
la medicina desconoce su sabiduria y en muchas ocasiones son marginadas y excluidas, tanto por ser mujeres,
negras, pobres y analfabetas, como por los conocimientos que poseen” (p. 182). Desde hace algtin tiempo se lucha
para que esta sea reconocida como una practica indispensable en la realidad de la mayoria de comunidades en
donde el servicio de salud no es el mas adecuado, o donde ni siquiera existe, ya que las parteras nos solo tienen
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el conocimiento para el parto, sino que saben sobre plantas medicinales, ritos espirituales y rezos que pueden
sanar, cada uno de los integrantes de su comunidad confian en sus conocimientos, es por esta razon que dentro de
las mismas comunidades las parteras ancestrales son buscadas para sanar no solo el cuerpo sino que cumplen la
labor de acompafiar a las familias en otros procesos. Asi lo especifican El-Konti y Ramirez-Pérez (2017) citando a
Parra (1991) haciendo mencion a las parteras: “(...) las parteras se han convertido en auxiliares de planificacion
familiar” (p. 98); las parteras son consideradas indispensables en zonas con poca presencia institucional, asf lo
expresan Izquierdo y Pifién (2021):

Ellas constituyen la primera linea de atenciéon en territorios olvidados para las mujeres embar
generan empatia y confianza y asi, desde el primer momento construyen un camino de resiliencia
la madre sélo se ocupe de lo esencial; el nacimiento digno de la cria que esperan. (Izquierdo y Pifidn,
p. 186)

Durante todo el proceso de gestacion, parto y puerperio, la parteria ancestral y la medicina siegfbre
buscan el bien de la poblacién atendida pero desde aspectos totalmente diferentes que raste
abismal entre un proceso y el otro, como muchas mujeres de multiples culturas especifif@n, dadojjue, desde
la perspectiva de la atenciéon medica este trato es mas deshumanizado, no logran senfg e

del servicio,
con |Mggadre gestante su
momentos de la vida en

mientras que es totalmente diferente con la partera, esta se involucra directa
esposo, compafiero y/o familia en el camino a recorrer en el parto y trasciende
el cual ellas saben y confian que la partera puede manejarlo; ya que desde ojg@gerspe
sus investigaciones manejan dos puntos de vista fundamentales como lo 4
articulo:

También compartiremos las dos visiones del parto: por un violenta y ejerce presion sobre
las mujeres, mediante practicas hegemonicas en las que se an
maneras de ser de quienes ejercen la medicina, por encima de 1

aclaran Dias-Scopel y Scopel (2018):

En este escenario de pluralismo médi
del embarazo y el parto destaca la
un lugar primordial en las practica¥ de

3.1. La humanizacion del pdfrto, exgeriencia ancestral sobre la realidad de la medicina
occidental

Esta claro que desde persp
comunidades étnicas, que fa
otros procesos que regggiggen ¢

an les las parteras tienen conocimientos propios para cada una de sus
p solo el proceso de alumbramiento de muchas mujeres, sino que apoyan
u conocimiento como es: manejo de enfermedades, uso de plantas medicinales,
e energia, entre muchos mas que aquejan a la poblacién en general. El punto

eSta perspectiva, la parteria maneja esos conocimientos propios ancestrales que han pasado de
eracClon en generacion, que vinculan esas experiencias médicas antiguas, en donde las bebidas con hierbas,
entos, masajes, la volteada, asi como las fajas o chumbes para ellas y los bebés favorecen el momento del parto,
es por esta razon que las gestantes prefieren dentro de su comunidad étnica el uso de parteras tradicionales, a un
control médico convencional, dado que lo consideran humanizado, el vinculo creado con la partera tradicional, la
madre gestante y su familia, fortalece los lazos empaticos que favorecen al desarrollo adecuado del bebé, teniendo
claro que lo mas importante es esa nueva vida y que quien la lleva consigo requiere amor, cuidados, tranquilidad,
apoyo y sobre todo confianza en saber que todo lo que haga para beneficio de su hijo es lo mas adecuado. Sin
embargo, en algunos paises de la region latinoamericana la asistencia al parto por parte de saberes ancestrales
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no son considerados dentro de su modelo de atencién médica, asi lo expresa Botteri y Pizarro (2019): “en México
se ha dado una coyuntura en la que el activismo ha promovido el derecho al parto humanizado; sin embargo, atin
no se ha logrado rescatar a la parteria tradicional, y ni siquiera colocarla en un lugar significativo” (p. 126).
Teniendo en cuenta lo anterior, es preciso que se reconozca el trabajo de la parteria, dado que, permite que la
experiencia de una mujer trayendo una vida al mundo no sea solo de ella y un grupo de médicos o enfermeras con
los cuales no tiene ningun vinculo, cuando el parto se realiza con la partera en un lugar apropiado y cémodo, se
crean lazos familiares, las abuelas, tias, y el padre juegan el rol mas importante de sus vidas, el apoyo emocignal

de voz, los apapuches brindados a su esposa, es percibido por él bebe y trae consigo calma; tamb
de apoyar a su pareja es traducido en estrategias orientadas a tranquilizar a su pareja en el n
realizando masajes en el momento de las contracciones, siendo el punto de apoyo para pgturas req
calmantes de las mismas, asi lo expresan Dias-Scopel y Scopel (2021):

Entre los Munduruku, el nacimiento de un nifo requiere la participacion de varg
cényuge y una mujer mayor de la familia extensa, como la madre, la tia, la abue
Las mujeres mayores de la familia asumen la funcién de “recibir al nifio” e i
o no la ayuda de personas de fuera de la familia extensa si hay complicggad

S S especial, el
lasu dela parturienta.
en la d®ision de solicitar
SOS €asos, se recurre a
lver trabajos de parto

complicados. (Dias-Scopel y Scopel, 2021, p. 24)
Es por esto que Motta-Leon et al. (2020) aclaran que:

La partera establece una conexion con la parturientay su familia PR On los elementos de la naturaleza,
los ancestros y su territorio, lo que hace del nacimiento un mo

0. (Motta-Ledn et al., 2020, p. 32)

ule desde el inicio en el desarrollo del bebé, se
Encia, es por esta razén que en muchos momento
rimentan cambios en su cuerpo, asi como en sus
culo afectivo de empatia, se encuentra la experiencia
nejar el embarazo segtn las necesidades de la gestante,
| fin de garantizar que la futura madre se siente en calma, lista

La humanizacién de este momento permite qu
sienta embarazado y se identifique claramente
se vinculan animicamente y tanto madre c

de la partera, desde el inicio orienta qué
establecer los requerimientos minim

brindandoles apoyo fisico, moral y

Una vez iniciado el pro arto se llama a la partera para que atienda el parto. En caso contrario, sera
atendida por un famili esposo. Si es atendida por la partera, esta es apoyada por un familiar en la
i paMk el parto, preparacion de los tés de hierbas y apoyar a la parturienta sujetandola

a se da durante el embarazo y el momento del alumbramiento, también acompafia a las
io, los 40 dias que dura la dieta, en este tiempo guia el proceso de los nuevos padres
debe hacer con la alimentacién de la nueva madre y del bebé, asi como los cuidados mismos
s lunas, las visitas, los bafios entre muchas mas, asi lo expresan Mota-Le6n et al. (2020):

gerse del sereno, el mal de los siete dias, el espanto y el mal aire entre otros. (p. 33)
si como lo especifican Jiménez y Ponce (2019):

Para la partera la sobada tiene diversos fines, el fin principal es el que va dirigido a aliviar las dolencias
y reestablecer el bienestar de la mujer, aliviando el cuerpo fisico y las emociones de la embarazada; sin
embargo, este procedimiento lleva consigo el interés de la partera por manifestarle la confianza que debe
haber en ambas personas, en virtud de que la partera sera su cuidadora por todo el proceso de embarazo,
parto, puerperio y hasta el cuidado del recién nacido. (p. 206)
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Es debido a esto que, el parto humanizado no solo se tiene en cuenta en ese momento especial, sino que la
partera se encuentra vinculada directamente en los tres momentos ya mencionados, la partera hace parte de ese
vinculo dada su experiencia y conocimiento ancestral logrando dar un equilibrio a cada una de las necesidades, se
centra en las sapiencias y practicas ancestrales aprendidas con el paso del tiempo, los rituales religiosos usados
en casos que sean necesarios, el manejo de plantas medicinales para ayudar en cualquier momento.

En cuanto a las experiencias de muchas maternas en clinicas u hospitales, son los médicos quienes deciden qué
es lo mejor para la mujer gestante, cual es el tipo de parto adecuado seglin su caso, qué deben comer, seguir dietas,

del area de la salud (Pérez, 2006), esto es en cuanto a los médicos de entidades publicas, a di
gestantes que pueden pagar especialistas particulares el vinculo creado puede ser un poco di
actuar con un poco mas de delicadeza, con mas afecto, pero sin crear un vinculo real.

Es el médico quien decide sobre la madre y su hijo, cual parto es el que requiere, si nece
un parto vaginal, si requiere episiotomia o no, si no saben controlar el dolor qué medi
i zarro (2019)
acotan lo siguiente “la decision del parto queda sélo en manos de los médicos y, rsonaygnitario” (p. 128).
Es obvio que las decisiones como estas siempre se hacen por conservar la vida &e la ra madre y del bebé, es
por esta razon que las parteras a pesar de sus conocimientos y experticias ep )
que requiere definitivamente ayuda por parte de la medicina occidental, @
y se dan cuenta que hay momentos en los cuales los partos se complicalgo g
manejados por ellas y guian a las familias para que acudan a estos.
Como se descrlblo en los parrafos anterlores las parteras tlenen otrofmultiples conocimientos usados en toda

] ayuda a quien mas lo pueda necesitar,

tienen c0n0c1m1entos con el estudio de las plantas meg Lie son requeridas para ayudar a las gestantes
a relajarse, identificando cuales son las que mas efegfo e esta manera también pueden ser usadas en
otros pobladores que lo requieran, también los m sados en el momento del parto para relajar la
ente son creyentes y siempre Dios es quien guia
su camino. Estas cosmovisiones religiosas, todo de conocimiento van pasando de generacion
en generacion, algunas porque lo aprendi i te de sus ancestros en familias grandes donde los mas
adultos son los que poseen el conocimi ras povque se les permiti6é aprender; normalmente las parteras
vienen de familias numerosas, es por i ia vivi i
los conocimientos adquiridos, peroffsta claro, las parteras son elegidas por su don, se considera que tienen una

forma para ayudar y apoyar a quieflo necesje, siempre con esa visidn de auxiliar sin esperar nada a cambio.
Desde ese conocimiento ancest

embarazos no pueden ser

3.2. El conocimiento ancestral de las parteras

ahora se le da la gran importancia que requieren, su funciéon de ayuda
te los partos sean menos traumaticos, las recuperaciones mas rapidas y

sobre todo mas humap adre y él bebe que muchas veces desde la comodidad de su hogar acompafiados
por los seres que ayg Bnsiosos la llegada de este nuevo ser humano. Es indispensable que no solo las
leyes colombian es otorguen esa posicién de sabedoras, aquellas que saben y conocen de temas

que aquejan a d ad y que ellas desde ese conocimiento ancestral tienen las herramientas necesarias para
lograr ayu dad y los integrantes que lo requieran dentro de la misma; se hace necesario desarrollo
legislativ, cimiento es solo el primer paso para legitimar este saber pero sobre todo para que ellas sean

os procesos biomédicos por el bien de comunidades culturalmente identificadas y puedan
as fuera de sus comunidades ancestrales.

@ cestral y patrimonio cultural, exigiendo al Ministerio de Salud y Proteccidn Social que estas sean

hre la parteria y la proteccion de los derechos quien las ejercen en Colombia; es debido a esta sentencia que el
ocimiento de la parteria van mas alla de la atencidn del parto, pues también manejan aspectos centrados en
la curacion de enfermedades corporales y del alma.

5. Conclusiones

Para concluir es importante resaltar que las practicas ancestrales de la parteria son un proceso de resistencia a los
procesos biomédicos de la medicina occidental, lucha que esta dando resultados en América latina, esperan ser
reconocidas como talento humano en salud en sus comunidades por los procesos curativos que realizan, es por




TECHNO Review, 2023, pp. 9 - 10

este motivo que desde la humanizacién del parto, la atencién de otras enfermedades, orientaciéon con respecto
a las curas no solo del cuerpo sino del espiritu son necesarias, pues los lazos sociales, comunitarios y familiares
hacen parte activa de muchas comunidades étnicas.

Dentro de este rastreo de articulos en diferentes bases de datos como Scopus, WOS y ScienceDirect, Ebsco,
ProQuest, Redalyc, Scielo, DialNet, y teniendo en cuenta articulos cientificos publicados en los periodos del 2017
al 2022 se puede concluir que muchos buscan rescatar las practicas ancestrales de la parteria, que la mayoria
de estas practicas aun no son reconocidas en muchas partes de América latina y que suelen ser usadas enJos
sectores donde ellas se encuentran porque los servicios de salud son pocos o nulos, la mayoria de parteras
comunidades étnicas, estas confian en sus saberes propios mas que los saberes de lamedicina convencion

del area de salud publica ejercicio fundamental para el saber propio y sobre todo para darles el r
que requieren. Es imperante reconocer que los saberes en otras areas de la salud que traen c
son fundamentales para el manejo de multiples enfermedades que aquejan a sus comunida

Desde estas perspectivas se debe mirar la parteria como un saber que abarca a través de 1{f@zos, ritofly masajes,

la armonizacion del contexto que les rodea.
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SABERES ANCESTRALES: LAS PARTERAS DE LA MEDICINA TRADICIONAL, APRENDIZAJES INMEMORABLES QUE AUN SE
CONSERVAN
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