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Future teachers link between soft sig ed on theYow and high interest in visual arts in a sample
Undergraduates of 589 future teqg ults showed that interest in the visual arts was higher
Education in most dimen . Likewise, these factors predict high interest in visual
Art arts. Scientific k is field should be expanded.
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Soft skills quedan relegadas a un segundo plano en la educacién. De ahi, la necesidad
Futuros maestros e observar el vinculo de las soft skills en funcidn del bajo y alto interés por las artes
Universitarios les en una muestra de 589 futuros docentes. Los resultados mostraron que el
Educacion interés por las artes visuales fue mds alto en la mayoria de dimensiones de las soft

skills. Asimismo, estos factores predicen el alto interés por las artes visuales. Se debe
ampliar el conocimiento cientifico en este campo.
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1. Introduccion

de los seres humanos necesarias para el bienestar de las personas y un desempeiio exitoso (Scippo et al.,

l as soft skills, también conocidas como habilidades blandas, son caracteristicas concretas de la personalidad
idad basadas

2021; Tito-Maya y Serrano-Orellana, 2016). Estas se conocen como habilidades de la perso
tanto en el caracter del individuo como en las caracteristicas socioemocionales, y son releva

Orellana, 2016), entre otras como confianza en si mismo, curiosidad, resiliencia
empatia, colaboracion, liderazgo, compromiso, autonomia y resoluciéon de proble
2020; European Union, 2011; Scippo et al., 2021).

Sin embargo, y pese a que estas caracteristicas son de amplio alcance, s
puesto que su aprendizaje esta sujeto a experiencias de la vida, educacio
ejercido de los progenitores (De Santis y Stanzione, 2020). Es decir, no solg,
que necesita de un trabajo previo, ya que su aprendizaje puede desarro
como de formales, tanto fuera como dentro de la escuela (Du Méracy Dg

No obstante, a pesar de observarse estas habilidades como una
et al., 2021; Tito-Maya y Serrano-Orellana, 2016), la comunidad ed
importancia al fomento de las soft skills, pese a mostrar relevancia por ¢
intrinseco incluso en el curriculum (De Santis y Stanzione, 2020

Numerosos estudios han demostrado grandes resultad
participacion de actividades asociativas y colaborativas (Lucisa
la educacidn artistica muestra ese caracter tanto autébnomo co

Sempresarial y/o académica (Scippo
gser que todavia le brinda poca

ac, 2019). Dentro de esta tesitura,
olaborativo (Mohd-Hawari y Mohd-Noor,
onales (Gude, 2013). Se ha demostrado

cia (Jeffers, 2009).
influyen positivamente en el desarrollo de las soft
os y valores hacia un enfoque de aprendizaje efectivo
(Mohd-Hawari y Mohd-Noor, 2018). Si llo, es importante tanto la preparaciéon como el interés
por el arte de los docentes puesto que tes facilitadores durante el proceso de ensenanza-aprendizaje
(Guzman-Sierra et al., 2020).

A este respecto, son destacable
Infantil y Primaria abordan el arte

asi como en el incremento de autoconfianza,
Se puede argumentar,; por tanto, que la

lgunos estudios que muestran cémo los futuros maestros de niveles como
i ispal con opiniones no del todo positivas antes de cursar las materias

académico, en las que su Unigg benefl sar el tiempo tras la diversion de pintar un dibujo o realizar lo que
gles-Caruncho y Chacon-Gordillo, 2018).
Ahora bien, cuando a los fi

en general en una espeg QO escénico al creer que necesitan de unas habilidades artisticas que no poseen
(Esteve-Faubel et al. i, no comprenden en ese momento que el planteamiento de la asignatura
es dotarlos de cont edias técnicas y artisticas que influyan en un efectivo proceso de ensefianza-
aprendizaje enfoc tura dbcencia en los niveles obligatorios de la ensefianza, caso de infantil y /o primaria

z cursan la materia artistica, puesto que encuentran en ella todos estos beneficios
que supone en el aprendizaje, como en factores intra e interpersonales del ser humano, y al mismo
i toconfianza, con la que no contaban antes de cursar la materia; lo que aumenta su
area (Esteve-Faubel et al.,, 2021).

Tenien todas estas cuestiones y la relacion positiva entre las tareas artisticas dado que implican
trabgg i un incremento de habilidades de analisis critico y creatividad (Esteve-Faubel et al., 2021;
ello influye positivamente en el desarrollo de las soft skills, es necesario plantearse cudl es el
vin® por las artes visuales de los futuros docentes y las soft skills desarrolladas en los mismos. De
0 objeto de estudio.
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2. Objetivos

El objetivo del estudio fue observar larelacion y capacidad predictiva de las diferentes dimensiones de las soft skills
y el interés por las artes visuales. Concretamente los objetivos especificos fueron: a) analizar si existen diferencias
estadisticamente significativas en las dimensiones de soft skills en funcién de las altas y bajas pupgaciones en el
interés por las artes visuales, y b) comprobar la capacidad predictiva de las dimensiones de soff funcién
del interés por las artes visuales.

3. Metodologia

3.1. Participantes

La muestra de participantes fue reclutada bajo criterio de accesibilidad. Esta alcanzo6 yih total de 58articipantes
(M_,.,=19.91; SD = 1.51), de los cuales un total de 403 (68.4%) son mujeres.
Los criterios de inclusidn fueron estar matriculados en el Grado en Maestro dggdu til o en el Grado
en Maestro de Educacién Primaria, por ser objeto de estudio evaluar la asociag la les explicadas en
futuros maestros. En este caso concreto los participantes estaban matricula en la SQyersidad de Alicante.

Los criterios de exclusion fueron la omision de las respuestas.

3.2. Instrumentos

o ata de un testde autoinforme
de 40 items con 5 opciones de respuesta (1 = Nunca, 5 = Siempre), clasiiif®lps en 10 dimensiones: autoconfianza

promiso (ej.: cuando hago las cosas me
s temas), resiliencia (ej.: puedo superar los

arte. La escala se divide en cuatro factores: d : Me gusta ver obras de teatro), baile (ej.: Me gusta inventar
bailes), musica (ej.: Me gusta escuchar mu i#ales (ej.: Me gusta aprender a dibujar o pintar). Para
este estudio se utilizo6 la cuarta dimensio #fcrés por las artes visuales.

Los niveles de fiabilidad en la valida inal fuefon aceptables en todos los casos (o = entre .80 y .93).

3.3. Procedimiento

En primer lugar, se contact6 con el
En esta primera reunion se explico

Tras la aceptacion, en una segun
Forms, lo que facilit6 las res
participantes fueron conoced

3.4. Analisis de datg

ogida de datos. Anterior a la administracion de los cuestionarios, los
lidad del estudio, de su voluntariedad y de su anonimato.

bhajo y alto interés por las artes visuales. Para comprobar la magnitud de las
aadico el indice d propuesto por Cohen (1988).

darfa 5 veces mas interés por las artes visuales. Si OR es < 1, ej.: 0.5, la probabilidad de
as artes visuales en ausencia de la dimensidn de soft skills a evaluar, seria 0.5 veces menor

que se propdne-.
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Se dicotomiz6 el interés por las artes visuales, indicando bajas puntuaciones del mismo con un centil < 25y
altas puntuaciones con un centil > 25.

4. Resultados

La Tabla 1 muestra las diferencias de medias y significacién estadistica en las puntuaciones
factores de soft skills en funcién de las altas y bajas puntuaciones en interés por las artes visua

en apertura (d= -.85), como en autonomfia (d = -.41), colaboracién (d = -.36), compromiso
=-.60), resoluciéon de problemas (d = -.41), y empatia (d = .54).

Tabla 1. Diferencia de medias y significacién estadistica en las puntuaciones de los

Skills en funcién de las altas y bajas puntuaciones en interés por las Artes

Prueba de Bajas Altas Siggifica
Levene puntuaciones puntuaciones

Dimensiones F p M DE M DE p d
Autoconfianza .06 .800 11.41 142 -
Apertura 11.18 .001 12.17 <.001 -85
Autonomia 3.41 .066 12.08 <001 -41
Colaboracién .27 .601  11.69 003 -.36
Liderazgo 47 490 9.82 .836 -
Compromiso A2 726 1195 <.001 -56
Curiosidad 2.06 152 11.01 -5.66 296 <.001 -.60
Resiliencia .02 .897 9.87 42 296 .670 -
RProblemas .01 994  11.69 2.89 -3.44 296 .001 -41
Empatia .51 474 11.25 2.54 -4.57 296 <.001 -.54
La Tabla 2 recoge los resultados de regresion 2og1SWgs onosticar las altas puntuaciones en interés por

las artes visuales en funcion de los factores de
Como se observa en la Tabla 2, el modelo
apertura en el 75.2% de los casos (x*= 4

e realizar una estimacién correcta para la variable
que permite confirmar que la apertura puede ser

artes visuales. Los componentes del s por la odd ratio (OR) sefialan que la probabilidad de
presentar un alto interés por las arteg¥i
apertura.

Con relacion a la autonomia, el
(x*= 12.10; p .001), lo que afirmal@yue la autogomia puede ser considerada predictora del alto interés por las
cién en autonomia, mayor es el interés por las artes visuales. Los
dd ratio (OR) indican que la probabilidad de tener alto interés por
unto de aumento en la variable autonomia.
propuesto permite hacer una estimacién del 58.4% de los casos (x*=

las artes visuales es 1.16 ma
En cuanto a la colaboraci6

9.02; p.003). Estos datg it considerar que esta variable puede ser predictora del alto interés por las artes
visuales, de tal forma# untuacién en colaboracién, mayor es el alto interés por las artes visuales.
Los componentes ddg@ggode greSados por la odd ratio (OR), muestran que la probabilidad de mostrar elevado

interés por las arggy vis .12 mayor por cada punto que aumenta la variable colaboracién.

ompromiso, el modelo propuesto permite realizar una estimacion del 61.1% de los

artes visu . Ito por cada punto de aumento de la variable compromiso.

En c curiosidad, el modelo propuesto permite hacer una estimacién del 63.8% de los casos (x* =
30.33;p < rma que, cuanta mas puntuacion en curiosidad, mayor es el interés por las artes visuales.
Los modelo odd ratio (OR) indican que la probabilidad de mostrar alto interés por las artes
vis cada punto de aumento de la variable curiosidad.

n resolucion de problemas, el modelo propuesto permite realizar una estimacion del 57% de los
11.59; p .001), de tal forma que, a mayor puntuacién en resolucién de problemas, mayor puntuaciéon
en interés W las artes visuales. Los componentes del modelo odd ratio (OR), manifiestan que la probabilidad de
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tener alto interés por las artes visuales es 1.15 mayor por cada punto de aumento de la variable resoluciéon de
problemas.

Por ultimo, con respecto a la empatia, el modelo propuesto permite realizar una estimaciéon del 65.1% de los
casos (x*= 20.16; p <.001), de forma que, cuanta mas puntuacién en empatia, mayor es el interég por las artes
visuales. Los componentes del modelo odd ratio (OR), indican que la probabilidad de presentardlfto interés por
las artes visuales es 1.22 mayor por cada punto de aumento de la variable empatia.

Tabla 2. Regresion logistica para pronosticar las altas puntuaciones en interés por las Artes visuales en funcion de 1 s de
cuestionario Soft Skills
Variable X R? B E.T. Wald p L& 95%
Apert Clasificad
pertura correc. a5 o0, 4795 20 33 .06 3666 <00 1.39 1.25-1.56
Constante -4,15 ,76 30.23 <.00 .02
Autonomia Clasificados
correc.: 63.8% 12.10 .05 14 1.06-1.26
Constante -1,50 2
Colaboracion  Clasificades g2 04 11 1.12 1.04-1.20
Constante -1,01 .37
Compromiso Clasificados
correc.: 61.1% 21.93 .10 21 1.24 1.13-1.36
Constante -2.38 .092
Curiosidad Clasificados
correc.: 63.8% 30.33 13 27 1.31 1.18-1.45
Constante -2.89 .06
R. Problemas Clasificados
correc.: 57% 11.59 05 14 .001 1.15 1.05-1.24
i Constante -1.32 009 26
Empatia Clasificados
correc.: 65.1% 20.16 .09 18.45 <.001 1.22 1.17-1.34
Constante -2.08 13.21 <.001 12
Nota: x? = Chi cuadrado; R?= Cuadrado de Nagelkerke; B Eresion; E.T.= Error estandar; Wald = Prueba de Wald; p
= Probabilidad; OR =0 io; I.C. ¥ alo de confianza al 95%.
5. Discusion
Los objetivos del estudio eran observar diferenCias estadisticamente significativas en las puntuaciones de

los diferentes factores de las soft skill
curiosidad, resiliencia, resoluciéon d
asf como observar si las soft skills
Los andlisis realizados muestra
diez de las que se compone la escal
se observa cémo los futurqfiggss
apertura como en autonomid
datos demuestran, por tanto,

roblemas, y e¥ipatia), en funcion del alto y bajo interés por las artes visuales,
una variable predictora del alto interés por las artes visuales.

alto interés por las artes visuales puntiian mas elevado tanto en
ign, compromiso, curiosidad, resoluciéon de problemas y empatia. Estos

erés por las artes visuales. Concretamente, los hallazgos muestran cémo la apertura, la
boracién, el compromiso, la curiosidad, la resolucion de problemas y la empatia son predictoras

las, no se han localizado trabajos previos que revelen la capacidad predictiva de las soft skills
W interés de las artes visuales, ni tan siquiera sobre el vinculo entre ambos constructos, lo que muestra
un avance e¥el conocimiento cientifico y una necesidad por seguir explorando la tematica.
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De forma concreta, este estudio muestra como la probabilidad de presentar un alto interés por las artes
visuales es mayor conforme aumenta la apertura. Cabe destacar que cuando se habla de apertura, esta se refiere
a experiencias y diferentes puntos de vista (European Union, 2011), siendo la apertura a la experiencia la que
se conoce como una dimension cognitiva que distingue a las personas creativas que aprecian la segsibilidad a lo
bello y lo artistico (Simkin et al., 2012).

También cabe destacar que, los resultados del estudio muestran coémo la probabilidad de
interés por las artes visuales aumenta conforme crece la curiosidad, entendida esta como e
y buscar informacién (Kidd y Hayden, 2015). De ahi que pueda observarse una relacion entre la
la apertura a la experiencia por ser dimensiones de interés por saberes y experiencia
una fuente de posibilidades a explorar. Pues, esos estilos cognitivos que amplian lo

emociones, también amplian la curiosidad y los intereses de tipo intelectual, los que
de las artes (McCrae y Costa, 2012), su imaginacién y su apreciacién por el arte (Sim

Del mismo modo, con respecto a las capacidades de comprension hacia la
s que miden estas
es aumenta conforme
aumenta la colaboracién, y del mismo modo la probabilidad de mostra las artes visuales se
acrecienta conforme lo hace la empatia.

Diversos estudios muestran los beneficios de la practica artistica
colaborativo (Mohd-Hawari y Mohd-Noor, 2018), como de la empa
de la motivacion e interés por el arte (Esteve-Faubel et al., 2021). E
modo que el arte influye positivamente en la colaboracién y la empatla ers, 2009), los hallazgos revelan que
también estas variables estan 1nﬂuyendo en el 1nteres porlam

la capacidad de trabajo
olerancia (Jeffers, 2009) y respecto

les se retroalimentan. En primer lugar, la
os demas. Y, en segundo lugar, la emocion
| arte. De ahi que, el interés por las artes

practica artistica beneficia el trabajo colaborativo y la empatia hac
creada en este trabajo colaborativo y empatico, aumenta el interés p
visuales aumente conforme aumenta la colaboracion

Por ultimo, con respecto a los factores basados e

Con respecto a la autonomia vista esta como
observa que la probabilidad de tener alto interé
estos resultados podrian estar revelando qu
isticas influyen en el beneficio de la independencia
y la autodeterminacion (Robey et al., 2 la autonomia (Jaquith, 2011), lo que podria sugerir,
nuevamente, esa retroalimentacion ent es. No obstante, del mismo modo, cabe destacar que la autonomia
y la autodeterminacién llevan consi A
lo que, esta podria vincularse con 1

va autodeterminacion, independencia, y capacidad de analisis,
aumenta el interés por las artes vis capaz por ella misma de ir mas alla de una simple visualizacién
lineal de la obra.

En esta linea argumenta
la habilidad para hallar la for

logran aumentar el pep

la que resolver los problemas (Deulofeu-Piquet y Vilallonga-Pons, 2018),
itico y la autonomia para resolver cualquier situaciéon. Por tanto, son aspectos
ran un perfil de persona determinada, y como también muestra el presente
estudio en sus hal ilidad de tener alto interés por las artes visuales aumenta conforme aumenta

la resoluciéon de

algunas limitaciones en el estudio. En primer lugar, a pesar de contar con una muestra amplia,
o se puede generalizar. En segundo lugar, futuros estudios deberian replicar el trabajo con el objetivo
de observar®i futuros maestros de otras provincias espafiolas u otros paises manifiestan hallazgos similares.



TECHNO Review, 2022, pp. 7 -9

6. Conclusiones

En conclusidn, este estudio aporta novedad al conocimiento cientifico en el ambito de las artes, la psicologia
y la educacidn, y revela la importancia del interés de las artes visuales sobre el desarrollo de unas correctas
competencias en habilidades blandas de los futuros maestros.

Concretamente este trabajo muestra diferencias estadisticamente significativas en el alt
artes visuales frente al bajo interés por este ambito en los futuros maestros, mostrando una

maestros, y la importancia del desarrollo de una adecuada educacion artistica (Apari
2021; Rusu, 2017).
Ademas, el estudio aporta un conocimiento novedoso con respecto a distin

una materia, como se ha comprobado en el presente estudio que puede
inteligencia emocional (Martin-Pifiol, 2017).

Por todos estos hallazgos, es importante tener en cuenta el papel del 2
2020).De ahilanecesidad de seguir explorando la tematica y dar cabid
de los sujetos - en este caso de forma mas concreta de futuros mae
de actuar y sus estrategias de autorregulacion; pues todo ello influira
futuros profesionales de la educacidn, sino en la futura socieda

Por todos estos motivos, y por la limitada cantidad de estud
aumentar los trabajos que examinen estas variables con el fin
contribuir asi a una mejora de las capacidades teérico-practicas, a

liferentes perfiles de personalidades
o sus inquietudes, sus formas
o en Ia salud mental y el éxito de los
generales.

in®n ambas variables, se recomienda
si los hallazgos son replicados, y
mo emocionales, de los futuros maestros.
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